
Les Incas 

La feuille de coca sert à ne pas avoir le mal d’altitude. 

Les Incas la mâchaient comme un schewing gum ou la 

buvaient en thé. Aujourd’hui, elle existe aussi en 

bonbon et est présente dans le coca-cola ! Comme les 

Incas vivaient hauts dans la cordillère des Andes, ils 

avaient besoin de cette plante. Cusco est une ville 

construite par les Incas à 3400 mètres d’altitude. 

Pachacutec, le chef des Incas, a décidé de la construire 

en forme de puma. Aujourd’hui, Cusco reste une des 

plus hautes villes du monde. 

  

 

Les Incas faisaient des ouvertures trapézoïdales 

pour que le soleil entre mieux dans leur maison. 

C’était une architecture propre à leur histoire. Les 

moins riches devaient payer une taxe en taillant 

des pierres pour les assembler et fabriquer les 

cités incas.  

 

 

Pour tailler les pierres, ils 

faisaient des trous profonds dans la pierre puis enfonçaient du bois qu’ils 

mouillaient et en gonflant cela faisait casser la pierre. Les Incas arrivaient 

à tailler avec une grande précision.      

                                                   



Le condor, le puma et le serpent étaient considérés comme des dieux qui permettaient de 

passer de monde en monde. Ils étaient donc protégés et respecter. Ils sont souvent dessinés 

sur des poteries.  

 

Les Incas faisaient des offrandes aux dieux pour recevoir de bonnes énergies. Ils 

commençaient par offrir des poteries et si cela ne marchait pas,  ils offraient des enfants. Ils 

emmenaient les enfants choisis en 

haut des glaciers en leur faisant 

mâcher de la feuille de coca puis les 

faisaient boire de l’alcool, puis les 

laissaient dans un trou où ils 

mouraient de faim et de froid.   

 

 

 

Le règne inca a duré du XIII ° au XV ° 

siècle. Ils parlaient Quechua. 

Aujourd’hui encore, les vieilles dames 

des petits villages perchés dans la 

cordillère parlent ce langage.  

  

 

 

 

  


